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MAIRIE D'OUDON

150 rue d’Anjou
44521 Oudon
accueil@oudon.fr
02 40 8360 17

www.oudon.fr

Facebook "Oudon et moi"
Instagram "oudon44521"
IntraMuros

Horaires mairie et agence postale :
> Lundi de 14h a 17h
> Mardi de 9h a 12h
etde 14h a 16h
> Mercredi et vendredi de 9h
al12hetde 14ha17h

> Jeudide 9h a 12h
et de 14ha 18h

> Samedi (I'accueil de la mairie
a lieu a I'agence postale) de
gha12h

URBANISME - Permanences

> Mardi, de 9h a 12h
et de 14h a 16h

> Mercredi, de 9h a 12h
etde 14ha17h

> Jeudi, de 9h a 12h
etde 14h a 18h

> Vendredi, de 9h & 12h

SOCIAL, CCAS - Permanences
> Lundi, de 14h a 16h,
> Mardi et jeudi, de 9h

a12h et de 14h a 16h.

SERVICES MEDICAUX ET PARAMEDICAUX

MEDECIN GENERALISTE

La patientele du Dr HALIM

est invitée a se rapprocher

des médecins généralistes

du secteur. Les démarches
actives se poursuivent pour
trouver un.e successeur.e. Pour
rappel, en cas d’urgence, il est
conseillé de composer le 15.

CHIRURGIENS DENTISTES

> Soléne ALGABA
/0252595569

> Barbara HERVE-JUNOT
02 40 09 57 27

> Charles HIBON
02 40 09 92 25
92 impasse de la Loire

INFIRMIERS

> Christelle OUARY, Wendy
QUINTARD, Sylvie LEHY et
Marie GAZON
92 impasse de la Loire
(cabinet infirmier et dentaire).
Soins tous les jours a partir
de 6h a domicile ou au
cabinet uniquement sur
rendez-vous.
02 40 09 61 91
ou 06 67 51 05 50

> Valentin DELAGE
et Amélie VILAIN
214 rue d’Anjou
Soins a domicile et en cabinet.

Permanence sur RDV de 7h a

9h, du lundi au samedi.
07 8536 12 05

SAGE FEMME

> Marion KNOPS
rue du Chéne
07 86 78 11 54
Rdv en ligne sur
www.rdvsagefemme.com

KINESITHERAPEUTES

> Laurence ALIX,
Mathieu PANELAY
rue du Chéne
02 40 09 92 21

OPTICIENNES

> OUDON OPTIC
Sophie ALEMANY
46 cote St Aubin
06 10 82 70 71

> MANO'PTIC
Marie-Noélle BESSERVE
Opticienne mobile
06 4553 11 77
mbesserve@
lesopticiensmobiles.com

ORTHOPHONISTE

> Marie-Noélle MILCENT
Louise ROMEFORT
35 place du Havre
02 40 09 91 54

PHARMACIEN

> Emmanuel LAQUEUILLE
219 rue d’Anjou
02 40 83 61 50

TRI SELECTIF

Des conteneurs pour recevoir le verre et les journaux sont a
votre disposition sur le territoire de la commune. Géolocalisez les
conteneurs sur : Www.pays-ancenis.com

PASSEPORT ET CARTE D’IDENTITE

Les dossiers de demande sont établis a la mairie d’Ancenis, uniquement
sur rendez-vous au 02 40 83 87 00, ou dans toute autre mairie équipée du

dispositif de recueil d’empreintes digitales.
BIBLIOTHEQUE -
! | . RESEAU BIBLIOFIL

e Horaires :

France fw“"“' Mercredi : 10h-12h30
SErviCes > \iercredi : -

= . 14n30-18h30

1373 > Vendredi: 16h30-18h30
ESPACE FRANCE SERVICES > Samedi : 10n-12h30

ANCENIS-SAINT-GEREON
1 rue Dr Bousseau
44150 Ancenis-Saint-Géréon
| 02 40 83 08 50

> Dimanche : 10h-12h

02 40 83 61 95
www.bibliofil.pays-ancenis.fr

RELAIS

PETITE ENFANCE
Olivier ROUSSIERE
02 40 83 66 09

Permanences a I'accueil
périscolaire, mercredi,

ancenis@france-services.gouv.fr
WWW.pays-ancenis.com

Un seul lieu pour les

démarches administratives

au quotidien : santé, famille,
recherche d’emploi...

OUVERTURE COMPTEUR de 9h 3 12h et de
13h45 a 17h.
Sur rendez-vous, de
16h a 17h30.
SERVICES SOCIAUX
ASSISTANTES SOCIALES MUTUALITE
SOCIALE AGRICOLE

Pour obtenir un rendez-vous avec
une assistante sociale, contacter
I’Espace Départemental Solidarité
(EDS) de Ligné

235 rue des acacias

02 40 77 06 70

1 rue du Docteur Bousseau

a Ancenis (Espace France Services
/ Maison de I’Etat)
/0240413939

Lundi, de 9h a 12h sans RDV

et a partir de 14h sur RDV.
CAISSE ALLOCATIONS , ,
FAMILIALES SECURITE SOCIALE
Maison de I’Etat Permanence de la Caisse Primaire

d’Assurance Maladie :

Maison de I'Etat (sous-préfecture)
Rue du Docteur Bousseau
Ancenis-Saint-Géréon

Lundi, mercredi et vendredi,

de 8h30 a 12h30

et de 14h a 16h30.

Accueil uniquement sur RV au
3646 (service gratuit + prix appel)

S0S URGENCE GARDE D'ENFANTS

Garde d’enfants immédiate,
en période scolaire
“ 0251141861

(sous-préfecture)

Rue du Docteur Bousseau
Ancenis-Saint-Géréon

3230

Accueil sur rdv uniquement : caf.fr/
allocataires/caf-de-loire-atlantique
> Rubrique “Que souhaitez-

vous faire aujourd’hui 7’

RV avec un travailleur social :

02 53 55 17 02
pole-famille@caf44.caf fr

FEN.A.T.H — Fédération
Nationale Accidentés
Travail Handicapés

. TRANSPORT DE
Permanence Espace Corail MALADES ASSIS
30 Place F. Robert .
Taxi GOUJON

Ancenis-Saint-Géréon

© 0240698471

3¢tme jeudi de chaque mois, de
10h a 12h30 et de 17h a 19h.

/02 40 96 04 44

TRANSPORT SOLIDAIRE OUDON
< 0782522944
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LE MOT DU MAIRE

Oudon, Ville active et sportive, Oudon Terre de jeux 2024.

Les Jeux Olympiques de Paris 2024 se sont achevés, laissant derriere eux un héritage de fraternité
et de joie. Cet événement mondial a su rassembler des athletes et des spectateurs de tous horizons,
transformant la ville lumiere en un véritable carrefour de cultures et d'émotions partagées. La
compétition et les performances sportives ont été sublimées par un esprit de respect, de solidarité
et de coopération.

La fraternité s'est manifestée non seulement dans les stades, mais aussi dans les rues, ou les
Frangais et les visiteurs du monde entier ont partagé des moments de joie et d'enthousiasme.

Cet engouement, cette diversité multiculturelle, ces liens tissés, nous les avons retrouvés, a I'échelle
communale, au cours des 15 jours du Symposium de sculpture monumentale, accueillant des artistes
internationaux.

Ces deux événements, bien que distincts, ont convergé dans leur capacité a rassembler, inspirer et
laisser une marque durable dans I'esprit des participants et des spectateurs. Merci aux bénévoles,
aux élus et aux services municipaux pour ce SUucces.

Par ailleurs, je tiens a saluer le travail remarquable accompli par nos services techniques municipaux,
lesquels, malgré la pluviométrie de cette année ayant favorisé une croissance exceptionnelle de la
végétation, ont su intervenir avec réactivité pour maintenir nos espaces publics en bon état.

Parallélement, ils ont préparé avec brio les trois élections de juin et les manifestations estivales,
transformant les lieux publics en espaces accueillants et sécurisés.

Toutefois, il est important de reconnaitre que I’'ampleur du travail a été telle qu’il leur a été impossible
d’étre partout a la fois. La gestion de la végétation, conjuguée aux autres interventions urgentes, a
pu entrainer des retards dans certaines zones. Je demande donc a nos concitoyennes et concitoyens
de faire preuve de compréhension et de patience a leur égard.

A tous les membres des services techniques ainsi qu'a I'ensemble des services municipaux, un
grand merci pour votre travail inlassable et votre contribution essentielle a notre qualité de vie et a
la réussite de nos événements.

Une immense gratitude a nos deux maitres-nageuses sauveteuses. Cet été, elles ont secouru
rapidement deux jeunes filles en difficulté au plan d’eau, démontrant I'importance cruciale de la
surveillance active pour assurer la sécurité de tous les baigneurs. Les entrainements hebdomadaires
qui leur sont dispensés par notre animateur sportif municipal y sont sirement aussi pour quelque
chose.

Ensemble, faisons en sorte d’entretenir et perpétuer le bel élan de fraternité et de cohésion issu
de notre été.

Alain BOURGOIN

[ oudon MAG' | 3
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Sortie na onates et Demoiselles »,
organisée dans le cadre de [Atlas de la Biodiversité
Communale

Pte de Licole St Joseph,
terrain de la Vallée.
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Aecueil des nowveaur arrivants, mairie d’Oudon.
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COMMUNICATION ET ACCESSIBILITE NUMERIQUE
DANS LES COULISSES DU OUDON MAG'

Chaque trimestre, I'’ensemble des
Oudonnaises et Oudonnais est informé
des actualités de la commune, grace
au Oudon Mag', le magazine municipal.
Lumiére sur les étapes celui-ci.

DU MENSUEL AU TRIMESTRIEL
OUDON MAG

Courant 2022, les élus ont décidé de changer
la périodicité du bulletin de la Commune pour
passer d’un mensuel & un trimestriel. Aprés
étude de plusieurs offres d’'imprimeurs, ce sont
les éditions Offset 5 a Rezé (du groupe Offset 5
basé en Vendée) qui seront choisies : le Oudon
Mag' est né et son premier numéro paraitra en
juillet de la méme année.

UN TRAVAIL COLLECTIF

Ce sont donc quatre numéros par an qui sont
programmés (janvier, avril, juillet et octobre).
Bien que la mise en page et I'impression aient
été confiées a un prestataire, ¢’est au sein du
service communication de la mairie que tout
commence.

En effet, bien avant que le trimestriel ne soit
distribué a la population, la gestion du bulletin
suivant est déja dans les tétes des agents
municipaux et des élus. La Commission
communication et accessibilité numérique et
les services sont sollicités afin de connaitre les
sujetsimportants a aborder dans le Oudon Mag'.
Les acteurs locaux (associations, écoles,
bibliothéque) sont également invités a envoyer
leurs articles : dates d’évenements, projets,
appels a bénévole, photos. ..

REFLEXION, VALIDATION ET REDACTION

En paralléle des articles transmis par les
contributeurs, le service communication et les
élus entrent en réflexion sur les sujets que liront
les habitantes et habitants de la commune :
missions des agents municipaux, avancement
des travaux, projets d’animations, zoom sur les
services a la personne, promotion du sport et
de la culture ...

L'ensemble de ces articles sont compilés dans
un tableau appelé «chemin de fer». Il permet
au chargé de communication d’avoir un regard
général sur 'avancement du travail.
C’estal’aide de ce document que lacommission
communication et accessibilité numérique,
composés d’élus municipaux, se réunit pour
décider quels sujets seront publiés.

Suite a cela, les articles municipaux sont
rédigés, le magazine est corrigé et des photos
sont prises pour illustrer les sujets retenus.

REUNION DE TRAVAIL DE LA COMMISSION COMMUNICATION (.

ET ACCESSIBILITE NUMERIQUE. pr—
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UNE FOIS LA VERSION FINALE SIGNEE, [
LE TRIMESTRIEL EST IMPRIME SUR LES MACHINES 0FFSET

MISE EN PAGE DU TRIMESTRIEL

DE LA MISE EN PAGE
A LA DISTRIBUTION
C’est ensuite au tour du groupe Offset 5 de

prendre en main le Oudon Mag'. En moins

d’une semaine une premiére version est mise

en page et relue. Apres plusieurs allers-retours

entre lamairie et la graphiste, une version finale

est validée : direction I'imprimerie située a la

Mothe-Achard (Vendée).

Une semaine apres la validation numérique, le

Oudon Mag' est prét a étre distribué dans toutes

les boites aux lettres de la commune.

Un dernier effort réalisé par I’Oudonnaise —

Sylvie Desvergnes, employée par la Mairie C'est le nombre de feuilles
pour arpenter les rues et chemins oudonnais : a I'heure imprimées sur
afin de délivrer chaque magazine municipal. = = 1 les machines Offset

= i ——

DERNIERES ETAPES DU PROCESSUS, LES FINITIONS : SECHAGE
DE 24 A 48 HEURES, PLIAGE, ENCARTAGE, PIQUAGE A L'AGRAFE,
DECOUPAGE AU FORMAT FINAL PUIS MISE EN CARTON POUR UNE
LIVRAISON DANS LES LOCAUX MUNICIPAUX.

~ | C'est le nombre d'Oudon Mag'
. distribués dans les boites
< aux lettres de la commune

e
" =
§

MOT DE L’ADJOINTE SEVERINE DUGUEY

Un magazine municipal est le reflet de la vie d’'une commune. C’est en ce sens que chaque Oudon Mag' est
travaillé, avec pour objectif d’'informer au mieux sur les sujets qui touchent les habitantes et habitants d’Oudon.
Ce trimestriel est aussi un complément nécessaire aux nouveaux moyens de communication numeériques,
pour permettre a toutes et tous d’avoir accés a I'information municipale.

Le travail réalisé en amont de la distribution est a chaque fois un challenge, nécessitant une certaine planification,
avec le but principal de produire chaque trimestre un magazine agréable a lire et fidéle au dynamisme de
I’ensemble des acteurs de la commune.

[ oudon MAG' | 7



CIMETIERE

ENTRETIEN ET CONCESSIONS :
CE QU’IL FAUT SAVOIR

UN ENTRETIEN ANNUEL ET NATUREL

La Commune est chargée de I'entretien général
du cimetiére et notamment du nettoyage des
allées, de la coupe des espaces verts et des
haies. L'association d'insertion "Erdre et Loire
Initiative" intervient également six fois par an.

Depuis plusieurs années, aucun produit
phytosanitaire n’est utilisé afin de préserver
I’environnement. En outre, des essais
d’engazonnement ont lieu dans la partie
ancienne du cimetiere. Des travaux de
canalisation pour les eaux pluviales vont
également étre réalisés courant novembre.

SUPPORTS DE COMMUNICATION

DES OBLIGATIONS CONTRACTUELLES

Tout lieu de sépulture au sein d’un cimetiére
se traduit par un contrat administratif entre la
Municipalité et le concessionnaire. A travers ce
contrat, la tombe est considérée comme une
propriété privée.

Acetitre, 'entretien des pierres tombales et des
monuments incombe aux concessionnaires et
aux ayants-droits.

Les tombes a I'abandon feront I'objet d’une
procédure administrative longue au terme de
laquelle la Commune procédera a la reprise
physique des monuments.

OU TROUVER L’AGENDA PRATIC’ 2025 ?

Distribué depuis une vingtaine d’année sur la commune, cet outil sera désormais en libre

acces.

Début 2024, laMunicipalité a sondé la population
afin de connaitre I'utilisation de I'agenda.
Suite aux 200 réponses regues, la Commission
communication et accessibilité numérique a
pu prendre en compte les remarques et voies
d’amélioration souhaitées par les personnes
ayant répondu.

La distribution automatique dans chaque boite
aux lettres n’aura plus lieu. Place désormais a
une mise en circulation dans les commerces de

8 [ Oudon MAG' |

la commune, a I'accueil de la mairie et lors des
prochains évenements municipaux (cérémonie
des veeux, réunions publiques ...).

La Commission communication et accessibilité
numeérique a également décidé de diminuer
le nombre d’impressions de I'agenda afin de
réduire I'impact écologique de ce support.

En ce qui concerne les concessions échues, des
pancartes seront installées d’ici la mi-octobre
pour prévenir les concessionnaires et ayants-
droits. Un affichage aura également lieu sur le
panneau a I'intérieur du cimetiére.

© conracr:

Les personnes souhaitant renouveler
une concession ou y renoncer sont
invitées a contacter I’accueil de la
mairie au 02 40 83 60 17




COMMUNICATION
ET ACCESSIBILITE NUMERIQUE

PHOTOGRAPHES AMATEURS,

PARTAGEZVOS
PLUS BEAUX CLICHES !

Vous étes passionné(e) de photographie et vous aimez immor-
taliser les plus beaux endroits d’Oudon ? Envoyez-nous vos
photos en haute définition que nous pourrons mettre en avant
sur les supports de communication.

En cas de publication, une autorisation d’utilisation vous sera
demandée et votre photo sera créditée a votre nom.

o CONTACT : Service communication
02 40836017
communication@oudon.fr

co!wm'a DE JUMELAGE
DEVELOPPER .
SON ANGLAIS A OUDON

L’été qui se termine, le comité de jumelage d’Oudon
propose a nouveau son « café des langues ».

Chaque premier jeudi du mois, cette animation est organisée
par les bénévoles de I'association et a lieu au café du Havre.
Quel que soit votre niveau, ces rendez-vous constituent un
moment privilégié pour parler en anglais en toute simplicité.
Les participants se retrouventde 19 h 30a 21 h toutau long
de I'année (sauf en janvier et en ao(t).

\ © conracr:

- 06 80 45 32 64
jumelage.oudon@gmail.com

IntraMuros :
DES INFORMATIONS REGULIERES
SUR LA VIE DE VOTRE COMMUNE

Facile a Lire et a Com-

prendre (FALC) est une

méthode qui a pour but de

traduire un

texte classique en langage plus clair et compréhen-
sible pour tout le monde : personnes en situation de
handicap, dyslexiques ou maitrisant mal la langue
francgaise.

Ce logo indique qu‘un article est en FALC. Dans ce
numeéro du Oudon Mag', rendez-vous page 13 pour le
retrouver.

Depuis le 21 mai 2024, la commission communication et accessibilité
numeérique a mis en place un reglement d’utilisation pour les
contributeurs de la commune (associations, artisans, commercants,
professionnels de santé) disponible sur www.oudon.fr.

o CONTACT ET RENSEIGNEMENTS :

02 40 83 60 17
communication@oudon.fr

[ oudon MAG' | @



O VIE MUNICIPALE

PERMIS DE CONSTRUIRE

Adresse des travaux

30 rue Jules Verne

151 rue du Coteau du Poulichon
7 bis rue des Artisans

7 ter rue des Artisans

680 Ferry

96 impasse de Ferry

1102 Ferry

594 rue d'Anjou

Nature des travaux
Préau et local
Garage

Local artisanal
Local artisanal
Extension

Maison individuelle
Extension

Extension

DECLARATIONS PREALABLES

Adresse des travaux

16 allée du Havre

260 la Gautrais

55 le Cadoreau

62 la Briantiére

162 rue des Blots

73 impasse du Tonnelier

136 le Clos Maria - la Gautrais
13 impasse du Bourrelier

659 rue d'Anjou

375 Blanche Lande Nord

230 Blanche Lande Nord

135 la Choquerie

124 rue de la lavanderie

35 route du Mont Piron

180 rue de la Noélle

Place du Port

199 rue du Chéne

67 impasse des Petites Landes
209 la Choquerie

32 rue Alphonse Fouschard
44 impasse de la Pierre Blanche
111 impasse de la Ramoniéere

10 [ Oudon MAG' |

Nature des travaux
Modifications de fagade
Panneaux photovoltaiques
Cldture

Création d'ouvertures
Panneaux photovoltaiques
Panneaux photovoltaiques
Panneaux photovoltaiques
Panneaux photovoltaiques
Division de terrain

Cloture

Modifications de facade
Cloture

Cléture

Cloture

Panneaux photovoltaiques
Cabine sanitaire PMR automatique
Modifications de fagade d'une annexe
Abri de jardin

Panneaux photovoltaiques
Création d'une ouverture
Pergola

Véranda

ETAT CIVIL

NAISSANCES

MARIAGES
DECES

Aitana MORIN 18/07/24
Sibylle SAVARY DALIBERT 20/08/24
Rose CHEVILLARD 23/08/24
Sofia ARHALIASS 26/08/24
Léon DAVID 01/09/24
Delphine SAURET
& Stéphane LEMARIE 29/06/24
Manon PERROIN
& Tanguy CHARPENTIER 12/07/24
Héloise DUPAS
& Anthony GUILLOIS 20/07/24
Laure BESNARDEAU
& Gaétan QUETEL 20/07/24
Julia PALMER
& Yoann ROBERT 17/08/24
Déee

eces
Thérese MARAIS née HAMARD 21/06/24
Yvonne VIVIEN née GORGET 22/06/24
Marie SEJOURNE née BERNARD 25/06/24
Joél ORHON 09/07/24
Chantal LEBLANC née PETITEAU 11/07/24
Louis RENOU 15/07/24
Denis MAROT 25/07/24
Christophe JEGAT 04/08/24
Louis THOMMY 04/08/24
Jean GASTON 05/08/24
Henri DUVAL 17/08/24
Yvette LEMER 02/09/24
Eric BOUYER 06/09/24




EXPRESSION DES ELUS

MOT DE LA MAJORITE

VIE MUNICIPALE ©

Le budget primitif (BP) 2024, adopté par la majorité
municipale lors de la séance du conseil municipal
du 5 avril dernier, est I'aboutissement d’une
construction rigoureuse avec toujours cet objectif
d’une gestion qui I'est tout autant.

Il traduit aussi la volonté de mener une politique
attentive aux besoins de ses administrés tout
en soutenant le tissu associatif, économique et
touristique local.

Ce budget, a la fois réaliste et ambitieux, marque
la détermination de I’équipe municipale a tenir
ses engagements, dont celui de maitriser les
dépenses et d’aller sans cesse a la recherche de
sources de recettes complémentaires (subventions
intercommunales, départementales et régionales,
appels a projet des partenaires étatiques comme
la CAF) aux taxes locales, aux produits de services
rendus (ex : restaurant scolaire, animations
sportives, etc.) ou aux produits du domaine (ex :
location, vente de bois, concession cimetiere, etc.).
Certains projets structurants ou certaines actions
sont conditionnés par I'obtention de ces subventions.
Cette stratégie poursuit un objectif clair : celui
d’assurer I'équilibre financier des recettes et des

MOT DE LA MINORITE

dépenses dans un contexte national et international
fait d’incertitudes économiques et géopolitiques
(flambée du prix de I'électricité, des carburants et
des matieres premiéeres entre autres).

Il en a été ainsi pour I'extension du pdle sportif, ol
lacommune a bénéficié de 160 000 € de subvention
de I'Etat, ainsi que de 200 000 € de fonds de
concours de la COMPA.

Cette logique s’applique également pour la mise
en place d’actions locales. A titre d’exemple depuis
2023, des séances d’aisance aquatique sont
proposées au plan d’eau, animées par I'éducateur
sportif de la Commune.

Ces cours permettent a celles et ceux qui s’y
inscrivent, d’acquérir les compétences minimales
pour étre autonome dans différents milieux
aquatiques (piscine, lac, riviere, mer, océan), avoir
conscience de ses aptitudes, évoluer et assurer
sa propre sécurité dans I'eau. Les équipements
nécessaires a cet enseignement ont été financés a
hauteur de 2500 € par I’Agence Nationale du Sport.
En 2020, le remplacement de la cuisine du foyer
des jeunes a ainsi été financé a hauteur de 3500 €
le fonds publics et territoires de la CAF.

Les chantiers jeunes, dont le succés depuis leur
mise en place est indéniable, sont également
financés en partie par ce méme fonds (3000 €
en 2023).

Les actions autour du sport senior ont également
pu étre mises en place grace a I'attribution de
3000 € pour I'action «Seniors, osez bouger ! », par
la Conférence des financeurs 2021.

L’Atlas de la Biodiversité Communale, qui permet
tout au long d’un programme de trois ans, de
sensibiliser le plus grand nombre au patrimoine
naturel local, et de le valoriser, est lui quant a lui
financé & hauteur de 80 % par I'Office Francais de
la Biodiversité.

Ces exemples parmi d’autres sont le signe de la
volonté des élus de la majorité de maitriser le budget
communal. Chaque projet est soigneusement
étudié et travaillé pour que le colt a la charge
de la collectivité soit soutenable et moindre, tout
en permettant de maintenir des actions et en
développant une offre de service toujours diversifiée
tout en garantissant un service rendu de qualité
aux usagers.

Grace a la modification en 2014 du mode de scrutin
des conseillers communautaires, I'un des élus de la
minorité municipale siege pour la premiére fois a la
COMPA, depuis les derniéres élections municipales.
Xavier Coutanceau a ainsi pu porter en conseil
communautaire, ou au sein de sa commission
(mobilité-ruralité), des sujets portant a la fois sur
le territoire de la COMPA et sur celui de notre
commune, et ce pour favoriser la cohérence des
politiques publiques.

Exemples d’interventions en Conseil
communautaire :

1- Contre le projet de vente du terrain du FCN, sans
qu’aucune délibération ne fut mise a I'ordre du
jour du conseil communautaire, alors que les élus
de la COMPA sont régulierement sollicités par les
entreprises locales sur le manque de terrain. Projet
tombé a I'eau heureusement depuis. ..

2- Contre la fermeture de I'office de tourisme
intercommunal, décision qui avait été prise de
facon unilatérale et a contre sens du tourisme local,
du tourisme de proximité et du tourisme durable.
Pourtant un outil précieux, notamment pour Oudon,
de construction d’une identité a la fois locale et
intercommunale.

3- Mais aussi sur des dossiers touchant directement
Oudon, comme les transports scolaires ou le plan
alimentaire en lien avec la restauration scolaire.

Cependant a la COMPA, les conseillers
communautaires bénéficient d’'un pouvoir limité
face a I'exécutif (le bureau des maires). Le droit
d’expression des élus se heurte régulierement a
certaines conditions pratiques. Par exemple, les
élus subissent un ordre du jour fixé par I'exécutif
et doivent prendre connaissance des délibérations
en temps contraint. Le conseil communautaire n’est
souvent qu’une simple chambre d’enregistrement. ...
A image de notre commune avec «le bureau
municipal », le «bureau des maires » est une instance
dite de régulation qui concurrence fortement le
conseil communautaire dans la prise de décision.
Aussi comme pour la commune d’Oudon, il nous
semble essentiel que la mobilisation des citoyens
sur des projets «structurants » (cadre de vie,
logement, mobilités, aménagement, environnement,
développement économique...) se déploie a
I'échelle de notre territoire.

La transparence de I’action publique auprés
des citoyens doit donc, comme a Oudon, étre
sensiblement renforcée. ..

En effet, la forte montée en compétences ces
derniéres années des communautés de communes
comme la COMPA, accentue le besoin d’asseoir
la Iégitimité des élus via un mode de scrutin
parfaitement lisible pour le citoyen.

Si la Commune demeure le premier interlocuteur
pour les citoyens, la communauté de communes
doit néanmoins aussi privilégier la démocratie de
proximité, notamment par exemple, par le biais de
conseils de citoyens, des dispositifs d’interpellation
citoyenne, ou des concertations sur des projets
urbains, a la COMPA comme sur Oudon, ol hous
appelons de nos veeux a la mise en place de ce
processus, depuis le début du mandat municipal.
De plus, nous avons également entamé un fort
travail de maillage, de réseaux et de liens au
sein de la COMPA, avec de nombreux autres
élus communautaires, pour réfléchir a un «projet
commun »,

En effet, il nous parait essentiel d’intégrer des
enjeux intercommunaux lors de la prochaine
campagne municipale de 2026.

D’autant plus dans le contexte actuel, la
responsabilité et la transparence doivent devenir
des notions clés. En tant qu’élus, nous nous devons
de rendre des comptes. L'évaluation de I'action
publique doit donc &tre de plus en plus encouragée
ala COMPA , comme sur notre commune.

[ oudon MAG' | 11



TELETHON OUDON 44
TOUS ENSEMBLE
POUR LE TELETHON 2024

CETTE ANNEE, LE TELETHON AURA LIEU LE SAMEDI
7 DECEMBRE POUR UNE JOURNEE CARITATIVE RICHE
EN ANIMATIONS.

L’association prépare cette édition 2024 avec au
programme, salle de I’Omblepied dés 14 h :

- Baptéme en voiture d’exception,

- Démonstrations sportives,

- Dégustation de gaufres.

En soirée, un repas et une animation dansante (sur
réservation) clotureront ce Téléthon, salle des Moissons.
Vous souhaitez aider a I'organisation ? Deux réunions
préparatoires, ouvertes a tous et toutes auront lieu les
jeudis 17 octobre et 14 novembre, a 20 h salle de I'Europe.
L’association sera également présente au marché de Noél
d’Oudon les 23 et 24 novembre pour une marche aux
flambeaux et une vente de pain et pommes sur leur stand,
rue Alphonse Fouschard.

Pour plus de renseignements (réunions, vente tickets
repas etc.) :

telethonoudon44@gmail.com

06 01 73 58 49

r

COLIS DE FIN D’ANNEE

Courant décembre, les élus distribueront aux Oudonnaises
et Oudonnais de 75 ans et plus, un colis de fin d'année.
Lors du sondage effectué et auquel de

nombreuses personnes ont répondu, il
a été demandé plus de produits locaux.
Les élus de la Commission solidarité

ont donc modifié le contenu et le
format de ce colis pour tenir
compte de cette demande.

SOUTIEN AUX PERSONNES
VICTIMES DE VIOLENCES
INTRAFAMILIALES

IL PEUT ETRE DIFFICILE DE S’EXPRIMER POUR UNE VICTIME DE
VIOLENCES CONJUGALES OU INTRAFAMILIALES. DES ASSOCIATIONS
SONT PRESENTES SUR LE TERRITOIRE POUR SOUTENIR CES VICTIMES
OU LEURS PROCHES, ECHANGER AVEC ELLES, LES ACCOMPAGNER
DANS LEURS DEMARCHES.

VICTIMES DE VIOLENCES SEXISTES, SEXUELLES, CONJUGALES,
NOUS VOUS CROYONS

En cas de DANGER immédis

¢ 170112

VidLERGES
FEMMER

VOICE 44
contact@voicedd. fr - www.voicedd fr
Solidarité Estuaire et Voice 44 sont deux de ces associations présentes

sur la Communauté de Communes du Pays d’Ancenis, n’hésitez pas a les
contacter si besoin.

SOUDARITE

ESTUAIRE

LES SERVICES DU SAS :

¢ Un accueil sur rendez-vous

 Une permanence téléphonique

¢ Un lieu pour faire une pause

¢ Un lieu pour échanger autour d'un café, d'un thé,
¢ De I'écoute, de I'information, de I'orientation...

¢ Un acces a internet et a un téléphone...

Accueil sur RDV sur les communes de la COMPA
SAS : 06 35 76 60 81 e emest@solidarite-estuaire.fr

12 [ Oudon MAG' |
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ATLAS DE LA BIODIVERSITE
COMMUNALE (ABC)

UNE MULTITUDE

DE SUPPORTS -
POUR MIEUX CONNAITRE
NOTRE ENVIRONNEMENT

DES INVENTAIRES SUR LES OISEAUX
NICHEURS ET LES RAPACES NOCTURNES

L'année 2024 avait pour sujet les oiseaux,
avec un focus sur les oiseaux nicheurs et les
rapaces nocturnes.

Pour le premier groupe, 54 espéces ont pu
étre identifiées sur les points d’écoutes mis en
place sur la commune. Parmi les spécimens
recensés, quelques espéces patrimoniales
sont & noter comme I'alouette des champs ou
encore le chardonnet élégant. Linventaire des
rapaces nocturnes a lui permis de dénombrer
30 chouettes hulottes sur la commune.

DES SORTIES NATURES OUVERTES
A TOUS

Tout du long de I'année 2024, des sorties nature
ont été organisées a destination du grand public.
Flore, papillons, amphibiens. ..

La prochaine sortie est prévue vendredi
25 octobre, en soirée sur le theme des
rapaces nocturnes. C’est ensuite au
printemps 2025 qu’un nouveau cycle de
balades nature sera proposé au grand public.

LES BIODIV’OUDON

Chaque début de mois, une espece est mise a
I’honneur sur le site internet www.oudon.fr et
sur les réseaux sociaux de la Mairie.

Vous pouvez également retrouver I'ensemble
de ces informations sur un espace dédié a la
bibliothéque.

DES ESPECES OBSERVABLES A OUDON.

ANIMATION

PROJECTION DOCUMENTAIRE

A LA BIBLIOTHEQUE

Depuis plusieurs mois déja, I’Atlas de la Biodiversité Communale est relayé a la bibliotheque

(exposition, sélection de livres, Biodiv’Oudon).

Cet automne, a I'occasion du Mois du Film documentaire, elle accueille un aprés-midi nature avec
la projection du film « Le Petit peuple du potager ». Découvrez a suivre I'atelier « lutherie nature »

avec Virginie Gautier qui vous apprendra fabriquer des instruments a partir d’éléments du potager.

Le samedi 16 novembre
a14 h 30 (tout public dés 7 ans)

o RENSEIGNEMENTS : € 02 40 83 61 95

Les Biodiv’'Oudon permettent de découvrir les
caractéristiques d’une espéce : description

physique, comportements, habitats... Une
multitude d’informations qui vous seront
utiles pour tenter de repérer cette espece
sur le territoire et de découvrir la richesse de
I’environnement oudonnais.

TOUS OBSERVATEURS !

Au cours de ces trois années, que vous
soyez spécialiste de la nature ou simplement
amateur, vos observations de la faune et la
flore locale sont une ressource importante pour
I’enrichissement de I'’ABC.

Vous pouvez donc envoyer I'ensemble des
données d’une espéce observée (date, lieu,
nom de I'espéce et votre nom de famille) par
mail a biodiv@oudon.fr.

En cas de doute ou si vous ne connaissez tout
simplement pas une espéce, il est possible de
joindre une photo a votre signalement. Des
naturalistes seront ensuite en mesure de vous
faire un retour sur cette observation.

2 https://bibliofil.pays-ancenis.com/nous-contacter




1|
LB |
Aucun wéhicule ne se présente en face

et la route est dégagée : i\, .
i
i =

f

de la chaussée

CIRCULATION ROUTIERE
RUE ALPHONSE
FOUSCHARD :
SOYONS TOUS
VIGILANTS

Sur cette artére principale de la
commune, il est important de

re_;spectf:r cerlaines regles de o .. b i I Un wehicule se présente en Sens oppose :
circulation. | e | Je vibrifie quil ny a pas de piéton etjeme

. - i
Plusieurs actes de conduite dangereux i déporte Il.-g!rmnt poUr Gue Nos deux
sont régulierement constatés. La { e | wehicules puissent passer,

Municipalité tient a rappeler que
cette rue est partagée entre les
automobilistes, les cyclistes et les
piétons. La vigilance, le respect de la
limitation de vitesse, la courtoisie et le
civisme sont des aspects importants
pour que le bourg d’Oudon reste une
zZone sécurisée.

Au niveau du pont, est prioritaire :
« un groupe de véhicules sur un vehicule seul,
« un véhicule lourd sur un véhicule léger

e un véhicule qui monte sur celui qui descend

e

Cranis les autres Cas, S0yez
courtols, ne tentez pas
dracclérer a4 bout pris pour

passer en premier !

1
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RESTAURANT SCOLAIRE

FAIRE LE CHOIX DE RECOURIR AUX PRODUCTEURS LOCAUX, C’EST REDUIRE LEMPREINTE CARBONE DES APPROVISIONNEMENTS ET
CREER DES MENUS VARIES, RESPECTANT LA SAISONNALITE ET LE PLUS SOUVENT LABELLISES EN AGRICULTURE BIOLOGIQUE.

Depuis une douzaine d’année, et donc bien
avant les obligations instaurées par les lois
Egalim, les équipes du restaurant scolaire ont
introduit des produits issus de I'agriculture
biologique pour composer leurs menus. Cela a
commencé avec les fruits et Iégumes, puis petit
a petit plusieurs autres denrées sont venues
s’ajouter a la liste : les produits laitiers, les
pates, le riz, les céréales, les légumineuses,
le chocolat etc.

MANGER BIO

La volonté des élus a toujours été claire :
«manger local ». C’est la raison pour laquelle,
quand ils peuvent répondre a la demande, la
Mairie fait appel a des producteurs installés a
Oudon ou sur les communes avoisinantes. Le
pain est fourni par les deux boulangeries de
la commune (chacune d’elle deux jours par
semaine) et la viande de beeuf est issue d’une
ferme oudonnaise.

D’autres producteurs sont situés a proximité :
une partie des pommes vient du Cellier, la
viande de porc de Ligné, celle de dinde de
Nort-sur-Erdre, les pates fraiches d’Ancenis,
les yaourts de Chaudon-en-Mauges etc.

LOCAL

- Les repas de la cantine sont cuisinés avec des PRODUITS LOCAUX

(fruits, légumes, viande, pates, yaourt, fromage),
- Certains produits sont en AGRICULTURE BIOLOGIQUE,

- Le pain est livré chaque jour par les BOULANGERIES OUDONNAISES,

- Les enfants font des DECOUVERTES en mangeant,
- Un repas par semaine est VEGETARIEN (sans viande et sans poisson).

La volonté des équipes municipales est aussi
de faire découvrir et tester de nouveaux plats.
Avec l'instauration d’un repas végétarien par
semaine depuis novembre 2023, de nouveaux
fournisseurs sont venus compléter le catalogue
pour intégrer ces deux objectifs.

Les enfants ont par exemple pu tester les
« arancinis » (croquette de riz panée garnie)
d’une société mésangéenne ou encore les
raviolis aux légumes du fabricant de pates
d’Ancenis.

L’alimentation est la base d’une bonne santé.
Quoi de mieux que d’allier repas de qualité et
soutien aux producteurs locaux ?

C’est ce que les équipes municipales font au
quotidien dans les cuisines du « Godtatout ».

—
=
—_—
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CONSEIL MUNICIPAL JEUNES (CMJ)

APRES DEUX ANNEES DE MANDATURE (2022-2024) LES ELUS DU CMJ SONT REVENUS SUR LEUR EXPERIENCE,
LORS D'UNE REUNION ORGANISEE LE 19 JUIN DERNIER.

Elus absents : Marius BARBOT, Joséphine BERG, Lisa CORABOEUF, Soélie DURAND BAUDOUIN et Coline SALLET.

Pourquoi avoir rejoint le CMJ ?

L1

Pour améliurﬂr ]a vie desjeunes :!e |a

commune et organiser des projets.

illage Ha"mmhaux. |

ammhnna qmmma ermus ‘F
rﬁmltar _ua pour
d [lnst
IUnest i'nﬁﬁ
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ENFANCE JEUNESSE

Comment se passent les réunions ?

l.es faunionS sonk Fi:ﬂes en Fum::tl'un
des nmpluis ﬂu temps Jas_]eunas
(m:tiviiés sportives, r:ulturel!es j CE

qui permet de ne pas devoir choisir

gntre sa pass‘iun ek son devnirde CMJ.

Les a&uhes qui nous Eenr:ad rent sont
tris l:ljem!ei“anbr:i - Nodlla,
Eeqﬂrinm Gildas, Annie et Pﬁilap;;-g,
L aml:ﬁance ast trig [:n:mne entre
kous, il ya du raspect et |_Jr1 | 6coute
quancl cl'la-::un snul’naitﬁ S EXprimer.

Cela nous a sidé 3 parlurﬂn
puHi'c. aider les autres et gérar
des activitds.

99
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ENFANCE JEUNESSF

CONSEIL MUNICIPAL JEUNES (CMJ)

FIN DECEMBRE, 20 NOUVEAUX JEUNES VONT

ETRE ELUS. ILS FORMERONT PENDANT LES DEUX

PROCHAINES ANNEES (2025/2026) LE CONSEIL

MUNICIPAL JEUNES.

LE CMJ, QU’EST-CE QUE C’EST ?

C’est un lieu d’expression, d’écoute et de prise
en compte des idées des jeunes sur la vie de
leur commune. Il leur permet d’apprendre a
étre citoyen, d’y agir et d’étre initié a I'exercice
de la démocratie locale. Il permet aux jeunes
conseillers de :

e Devenir citoyen

e Découvrir la commune et ses acteurs

e S’investir dans des projets collectifs

=

LE SAVIEZ-VOUS?

QUELLES SONT LES CONDITIONS
POUR POUVOIR SE PRESENTER ?

- Etre domicilié 8 Oudon et né entre le 1¢ janvier
2012 et le 31 décembre 2015

- Déposer un dossier de candidature entre le
5 et le 19 octobre avec |'autorisation
parentale.

COMMENT CANDIDATER ?

Les volontaires doivent se faire connaitre en
remplissant un dossier.

18 [ Oudon MAG' |

Celui-ci doit étre complet, daté et signé :

* Fiche de candidature

e Autorisation parentale

e Programme (format et présentation a
respecter impérativement)

¢ Modalités de fonctionnement

Le dossier est a télécharger sur le site
www.oudon.fr et a déposer a I'accueil de la
mairie au plus tard le samedi 19 octobre 2024.

COMMENT SONT ELUS
LES JEUNES CONSEILLERS ?

Les électeurs invités a voter pour élire leurs

représentants sont :

e | es enfants scolarisés en classe de CE1
(2017), CE2 (2016), CM1(2015) et CM2
(2014) dans les établissements scolaires de
la commune. Un planning est établi avec les
enseignants.

e Les jeunes nés en 2012 et 2013 peuvent
également voter s’ils le souhaitent
en s’inscrivant sur la liste électorale
via le formulaire d’inscription en ligne
(www.oudon.fr)avantle samedi9novembre.

ANIMATION

VOTE

COMMENT VA SE DEROULER
L’ELECTION ?

La liste des candidats est affichée dans les

écoles, au Centre de Loisirs, au PADOC, a la

mairie et accessible sur le site au plus tard le

lundi 4 novembre.

Les élections se dérouleront ensuite en

mairie, salle du Conseil municipal le vendredi

13 décembre :

e De 9 ha 16 h pour les classes élémentaires

e De 17 h a 19 h pour les collégiens nés en
2012 et 2013, inscrits sur la liste électorale.

Les électeurs et électrices devront choisir entre

16 et 20 candidats.

lls cocheront les conseillers et conseilleres

qu'ils souhaitent élire.

La présentation de la carte d’électeur et le

passage a I'isoloir sont obligatoires pour voter.

Une fois €lus, les jeunes conseillers seront
investis lors de la cérémonie des veeux du Maire
a la population vendredi 10 janvier 2025.
Le CMJ se réunira ensuite une fois par mois,
le mercredi aprés-midi ou le samedi matin.

VILLAGE WALLOWEEW

LU J s LJL 1%L

\.,-.1-
po

APRES UNE PREMIERE EDITION QUI A RAVI PETITS ET GRANDS L’AN
DERNIER, LE CONSEIL MUNICIPAL JEUNES ORGANISE DE NOUVEAU
CETTE ANIMATION LE SAMEDI 26 OCTOBRE, DE 14 H30A 18 H

¥

AU COMPLEXE SPORTIF JEAN MATHELIER.
Au programme : des structures gonflables, des jeux en bois, des animations sportives et un
espace goQter/buvette. Lensemble de ces activités sont accessibles pour les enfants (de 3 a
14 ans). Les participants sont invités a revétir leurs plus beaux déguisements d’Halloween.



ECOLE JULES VERNE ENFANGCE JEUNESSE ©
TOUTES LES INFORMATIONS

SUR LA RENTREE
' |

L'ASSOCIATION

DE PARENTS
D’ELEVES A BESOIN
DE NOUVEAUX
BENEVOLES

L'ensemble de I'équipe pédagogique s’est remis au travail pour cette année 2024-
2025 dont le theme est « Jules Verne voyage dans le temps ». Gardez I'ceil sur les
supports de communication de I'’école et de la Commune pour en savoir plus tout au
long de I'année scolaire.

Deux nouvelles enseignantes font leur rentrée : Viarie Audureau en Petite-Section
qui remplace Constance Derommealere pendant son congé maternité et Nathanaelle
Drozniak-Daubercies en classe de CP-CE1.

Les éléves de CM1-CM2 vont bénéficier de séances avec I'association «les mots libres »
qui va aborder le theme du harcélement et la prévention des violences.

Pour les enfants des classes de CP, CE1, CE2 des séances de musique seront au
programme avec Claudie Toublanc dans le cadre du partenariat avec Musique et Danse. © Pour plus dinformations ou
Les éléves de petite et moyenne section auront des séances sur le théme de la nature partager vos réflexions de parent,
dans le cadre de I’Atlas de la Biodiversité Communal. contactez ’APE a:

Les familles qui souhaitent découvrir I'école, peuvent déja noter qu’'une matinée ape.oudon@gmail.com.

«portes ouvertes » sera organisée le samedi 28 février 2025.

Contact et renseignements : 02 40 83 60 80 - ce.0440744v@ac-nantes.fr

En tant que parent, vous souhaitez vous
exprimer, créer du lien, étre porte-parole
des autres parents et soutenir les projets
de I’école pour vos enfants ? Vous pouvez
rejoindre ’APE ! Chaque membre s’engage
librement, en fonction du temps dont il
dispose et sur les sujets qui lui parlent.

Ecoua‘ SAINT JOSEPH
« QU-DON(C)? 0 TOUR DE NOUS »

UNE ANNEE
2024-2025 RICHE

VOICI LE THEME CHOISI PAR

LEQUIPE PEDAGOGIQUE ET

AUTOUR DUQUEL LES 182 EN PROJETS

ELEVES DE LECOLE VONT

TRAVAILLER CETTE ANNEE : . LSS -

2024-2025. P % Pour cette année scolaire, I'APEL réserve
“EFLE encore de belles perspectives.

Découvrir sa commune | D'icilafindel'année,une soirée hoom etune

L'école est située a Oudon, mais » : . soirée de Noél devraient avoir lieu. En début

connaissons-nous vraiment son o LEQUIPE EDUCATIVE 2024-2025 d'année 2025, ouverte au grand public, une

patrimoine, son environnement, animation géante au complexe sportif est

son artisanat ? Nombreuses vont étre les activités et découvertes proposées aux classes en préparation. Enfin, la cinquiéme édition

selon I'age des enfants : rencontre avec les anciens a la maison de retraite, visite de du « Oudon Trail » organisée en avril par

la tour d’Oudon ou encore course d’orientation seront notamment au programme pour I’association sera encore a coup sir un

I’année scolaire. rendez-vous marquant de la commune.

Les informations importantes
L'école organisera une matinée « portes ouvertes » le samedi 16 novembre de 10ha 12 h.
Quant aux inscriptions pour la rentrée de septembre 2025, elles sont ouvertes depuis

le 1¢" octobre : :
- Les enfants nés en 2022 feront leur rentrée en Petite Section. o CONTA(_;T :
- Les enfants nés entre le 1¢ janvier 2023 et le 31 mars 2023 inscrits en Pré-Petite apel@esijo.fr
Section seront accueillis uniquement le matin et selon les places disponibles. (® Ecole St Joseph d’Oudon

Inscriptions et renseignements : direction@esjo.fr - 02 40 83 61 25.
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ANIMATION

= LA COMMUNE ACCUEILLE ] E
LES RENCONTRES SPORT-SANTE-SENIORS

LE MARDI 8 OCTOBRE, DE 8 H 45 A

17 H, LE CONSEIL DEPARTEMENTAL
ORGANISE UNE JOURNEE CONSACREE
AUX ACTIVITES DE SPORT ET DE BIEN-
ETRE POUR LES PLUS DE 60 ANS, AU
COMPLEXE SPORTIF JEAN MATHELIER.

En pratique individuelle ou en groupe, I'activité
physique réguliére (marche ou randonnée) ou
la pratique sportive adaptée permettent de se

maintenir en forme.

Département.

Au programme :

Ces rencontres offrent a ceux et celles qui le
souhaitent, I'occasion de tester différentes
activités et d’en savoir plus grace aux pdles
d’information proposés par les associations
locales, des professionnels de santé et le

- Le matin, des activités physiques adaptées :
badminton, marche d’orientation, tir pistolet
laser, basket santé, équitation santé, Pilates etc.

- L'aprés-midi des activités « santé » : pédicure-
podologie, yoga, nutrition, sophrologie, hypnose,
kiné, secourisme, sommeil etc.

Sur inscriptions sur le site du Département

(lien disponible sur la page d’accueil www.

oudon.fr)

Transport en car gratuit et déjeuner sur place.

o Plus d’informations :

L’ASSOCIATION MISE A ’HONNEUR

LE 7 SEPTEMBRE DERNIER,
EN PRESENCE DE CHRISTIAN
AUGER, VICE-PRESIDENT DE
LA FEDERATION FRANGAISE
DE BASKET-BALL, LE CLUB
A REGU LE LABEL 3 ETOILES
POUR SA SECTION « MINI
BASKET ». UNE MARQUE
FORTE DE RECONNAISSANCE
POUR LA QUALITE DE SA
FORMATION.

Le mini-basket est ouvert aux
jeunes des 5 ans et permet de les
éveiller au sport, de développer la
psychomotricité tout en apprenant
a jouer en équipe.

Au-dela de la découverte, certains
de ces jeunes sont des graines de
futurs champions !

Au club ce sont environ 70
licenciés agés de 6 a 10 ans et
4 encadrants qui constituent cette
catégorie.

Les séances ont lieu le samedi
matinde 11 ha12ha Oudon, pour
les enfants nés en 2018 et 2019
qui souhaitent découvrir ce sport.

Au-dela de cette catégorie, ¢c’est
la pratique du basket-ball dans
son ensemble qui est mis en
lumiére, a travers les trés bons
résultats de la saison derniére,

la réussite des événements du
club (vide grenier, basket fluo,
concours de belote, tournoi Mie
Caline etc.) ou encore I'impact
des Jeux Olympiques de Paris et
de ses tres bons résultats (basket
5x5 et 3x3 féminin et masculin).

06 77 09 34 07
jacques.blandin@Ioire-atlantique.fr

Le club reconduit également sa
section « basket santé » ouverte
a toutes et tous. Cette pratique
mixte et intergénérationnelle
offre la possibilité de réaliser
une activité physique collective,
attractive et ludique.

o Plus de renseignements a :
basketoudon44@gmail.com
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FOOTBALL CLUB OUDON COUFFE
UNE SAISON 2024-2025 PROMETTEUSE

DEPUIS DEBUT MI-AOUT LES JOUEURS ET LES JOUEUSES ONT REPRIS
LE CHEMIN DE ENTRAINEMENT AVEC L'OBJECTIF DE REALISER
UNE AUSSI BELLE SAISON QUE LA PRECEDENTE.

Avec un maintien au plus haut niveau régional (R1) pour I'équipe fanion du
Groupement Féminin Havre et Loire, une belle deuxiéme place en deuxiéme
division départementale pour I'équipe premiére seniors masculins et deux finales
de coupe de district pour les U15 et U18 masculins, la saison 2023-2024 a été
une réussite.

Cette année le club souhaite repartir sur les mémes bases que ce soit sur ou en

dehors des terrains. Le club est labellisé par la Fédération Francaise de Football ce o Pour rejoindre le club

qui est un gage de qualité pour le fonctionnement de I’association, qui comptera et pour plus d’informations :

a nouveau pas moins de 500 licenciés. Thomas Guéron, responsable sportif
Educateurs dipldmés et encadrement de qualité permettent aux jeunes d’évoluer =~ www.fcoc.club - 06 30 98 87 69
dansles Teilleures conditions possibles et ainsi permetire leur épanouissement thomas.gueron.fcoc@gmail.com
personnel.

LES VOYETTES OUDONNAISES ] ASSOCIATION RYTHM JAZZ OUDONNAIS (ARJO)
PARTICIPEZ AUX RANDONNEES  REPRISE DES COURS DE DANSE
« LE GRIMPEUR »

COMME CHAQUE ANNEE, L'ASSOCIATION DE RANDONNEE
PROPOSE PLUSIEURS PARCOURS PEDESTRES DANS LE CADRE
DU « GRIMPEUR ». LEDITION 2024 AURA LIEU LE 3 NOVEMBRE.

Trois circuits sont proposeés :

- Un parcours de 23 kms (départ entre 7 h 30 et 8 h 30, contribution de
6 €),

- Un parcours de 15kms (départ entre 7 h 30 et 9 h 30, contribution
de 5 €),

- Un parcours de 8 kms (départ entre 8 h 30 et 10 h 30, contribution

Ldf : €. ) donnée soortive sur | tolaLore  APRES UNE FIN DE SAISON PLACEE SOUS LE SIGNE
;i e e ot a e LA 0 L LSSIE X PRI ATONAL A CONGIRS O
q p LYON ET SUCCES DU SPECTACLE DE FIN D’ANNEE « LONDON »),

lus de 400 m positifs et négatifs sur le 23 kms par exemple). t X
- .e _00 poSILIS €% negats S ) S p e. ple) L’ASSOCIATION A REPRIS SES ACTIVITES EN SEPTEMBRE.
Les circuits vous permettront de découvrir ou redécouvrir les coteaux

de la Loire, en passant a travers des vignobles qui font la réputation  Les cours proposés restent les mémes que la saison dernigre :

des crus de notre region. - Deux cours de stretching postural,

Rendez-vous a la salle d’Omblepied (complexe sportif Jean Mathelier) - Trois cours d’éveil et d’initiation & la danse, pour les enfants de cing
Inscriptions sur place (chéque ou espéces uniquement). a huit ans,

Sandwich et boisson offerts a I'arrivée. - Sept cours de danse modern’jazz ,

- Six cours de danse classique (dont un cours sur pointes).

L'ensemble de ces activités sont dispensées par un seul professeur.
IlIs ont lieu du lundi au samedi (sauf le jeudi) dans la salle de danse du
complexe sportif Jean Mathelier.

Le spectacle de fin d’année est prévu le samedi 14 Juin 2025 au théatre
du Quartier Libre a Ancenis.

L'association rappelle qu’elle met a disposition des particuliers, des
associations et autres structures un service de location de costumes
et d’accessoires.

o PLUS D’INFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS :

arjoudon@gmail.com ® ARJOudon
 www.associationrythmjazzoudonnais.fr
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ASSOCIATION « LES CHEMINS DE YOGA »

UN NOUVEAU COURS
DE YOGA ADAPTE

DEPUIS LA RENTREE CE COURS EST PROPOSE PAR
L’ASSOCIATION CHAQUE MERCREDI MATIN, DE 10 HA 11 H 15.

Proposé en avant-premiere début juin dans
le cadre de la pratique du sport sénior de
la commune, ce cours permet a tous et a
toutes d’effectuer plusieurs enchainements
de mouvements, de la téte aux pieds.

C’est Nathalie Judalet-Kingston qui encadre
cette pratique. « Ces enchainements sont
essentiels car ils sont congus pour devenir
une routine que les pratiquants peuvent refaire
chez eux ».

Il reste encore des places dans la plupart
des cours. L'association propose des cours
d’essais gratuits.

Assemblée générale : le mercredi 27
novembre a 19 h au club house du tennis
(complexe sportif Jean Mathelier).
Renseignements : 06.02.18.94.66 ou a
ofitgym@gmail.com

il

9

-
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La professeure adapte ses séances avec des
postures effectuées debout, sur un tapis ou
sur une chaise en fonction des capacités de
chacun.

Par ce cours, elle souhaite partager avec ses
éleves les bienfaits du yoga, tant sur le plan
physique avec le maintien de I'autonomie
corporelle, que sur le mental avec une
recherche d’intériorité.

INFORMATIONS PRATIQUES

CYCLO-CLUB OUDONNAIS

Le club organise une randonnée cycliste
lors du Téléthon le 30 novembre. Inscrip-
tions sur place dés 13 h 30.

Assemblée générale : le samedi 16
novembre 2024 a 9 h 30, salle de I'Omb-
lepied (complexe sportif Jean Mathelier).
Renseignements : jim.godard@orange.fr

LA BOULE OUDONNAISE

Assemblée générale : le samedi 30
novembre a 10 h, salle de I'Omblepied.

BAD’OUDON LOIRE

Assemblée générale: le lundi 14 octobre &
19 h 30, au club house du tennis (complexe
sportif Jean Mathelier).

re
o

Cours d’essai possibles pour le Yoga adapteé,
le Yoga Ashtanga ou pour la méditation.

o CONTACT : Amélie Boisard

06 80 14 03 24
lescheminsdeyoga@gmail.com

NATUR’OUDON

L'association a repris ses activités depuis
début septembre, apres la pause estivale.
Vous souhaitez y participer ?

Contactez les membres a naturoudon@
gmail.com ou au 06.23.58.02.69. lIs vous
indiqueront la date des prochains chantiers.

COMITE DE JUMELAGE

Assemblée générale : le vendredi 11
octobre a 20 h, salle de I'Europe.

ASSOCIATION EVOLUTE

(QI-GONG, TAICHI-GHUAN)

Assemblée générale : le samedi 19
octobre a 10 h 30, salle de I'Europe

?

Sy
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AMAP OUDON

A LA RENCONTRE DES PRODUCTEURS LOCAUX

L’ASSOCIATION POUR LE MAINTIEN
D’UNE AGRICULTURE PAYSANNE

(AMAP) ENTAME SA 18t"E SAISON,

AVEC TOUJOURS LE MEME OBJECTIF :
UNE RELATION DIRECTE ENTRE LES
CONSOMMATEURS ET LES PRODUCTEURS
ET LE SOUTIEN D’UNE AGRICULTURE DE
PROXIMITE.

BIEN-ETRE
LA NATUROPATHIE

C’est dans cette démarche que les
consommateurs sont invités, au terrain de la
Vallée chaque mercredi entre 18 het 19 h a
récupérer leurs denrées directement auprés
de I'agriculteur présent sur place.

Le pain et les pates sont préparés avec les
céréales de la ferme, la viande, les fruits et
légumes sont produits & quelques kilométres
et les contenants sont réutilisés dans une
démarche écologique. Trois cases sont alors

AU SECOURS DES MAUX DU QUOTIDIEN

LISE PINEAU, NATUROPATHE ET
PRATICIENNE BIEN-ETRE CERTIFIEE A
RECEMMENT OUVERT SON CABINET A
OUDON.

Elle accompagne les enfants, adolescents,
adultes et seniors a retrouver et conserver
une santé optimale grace a des méthodes
naturelles et simples.

Lors des séances en cabinet, elle vous
propose des conseils en hygiéne de vie
(alimentation, gestion du stress, phytothérapie,
aromathérapie, fleurs de Bach. . .), des séances
de réflexologie, de sophrologie ainsi que des
massages relaxants et énergétiques.

Les entreprises, maisons de retraite, salons
de coiffure etc. peuvent également profiter

de ces services des interventions bien-étre,
modulables sur demande.

Il est important de savoir qu’une ou un
naturopathe ne remplace en aucun cas un
médecin généraliste mais qu’elle/il travaille en
complément de ce dernier, toujours dans son
Sens, pour vous permettre d’améliorer votre
santé et votre bien-étre durablement.

Quelle que soit votre demande, la naturopathie
propose des solutions a chacun : trouble
digestif, ménopause, gestion du poids, stress,
sommeil, fatigue, allergie respiratoire, douleur
ou simplement pour découvrir et prendre soin
de soi de maniere préventive.

Horaires de consultation :
Mercredi et vendredi: de 8h 30417 h

cochées : un circuit court, une production locale
et le maintien d’une agriculture biologique et
respectueuse de I'environnement.

Pour plus de renseignements sur les adhésions,
les distributions et pour consulter la liste des
producteurs, vous pouvez rencontrer les
bénévoles directement sur place le mercredi
soir ou bien visiter le site :
www.amapoudon.free.fr

0 CONTACT : Lise Pineau

07 84 60 65 35
naturaliz.naturopathe@gmail.com
2 naturaliz.wixsite.com/naturaliz
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ASSOCIATION 0’CAP

« PEREGRINATION INTERIEURE »

de Christophe Milcent

Tel un pelerin avancant sur son
chemin, Saint Christophe tourne
son regard vers le sud, veillant sur
les voyageurs au cours de leurs
périples vers des destinations
exotiques. Cependant, tel tout
voyage il incite a une quéte
intérieure a la recherche de sens ou
a un périple spirituel en vue d’une
compréhension plus profonde de
soi-méme.

« CHEMIN INTERIEUR »

de Elena Saracino
L'idée se développe
comme une trajectoire
qui mene de I'extérieur
vers |'intérieur le long
d'un chemin interne
imaginaire. Le voyage
est ici compris comme
un voyage intérieur
visant a se connaitre et a
connaitre le monde.

« ON THE ROADS »

de Evrim Kilic

Cette ceuvre veut saisir la fusion entre
I'exploration et I'excitation, en dépeignant
une fille qui s’appréte a franchir un pas vers
I'inconnu avec son sac a dos, reflétant le
frisson de I'aventure vers des lieux étrangers.
La sculpture cherche a évoquer la

sensation de liberté associée au voyage de
I'observateur.

« VOYAGE INTEMPOREL »

de Fiona Paterson

La tortue, souvent associée a la lenteur et a

la stabilité, devient ici I’'hdte d’'un compagnon
inattendu, I'escargot, symbole de la lenteur par
excellence.

La sculpture suscite la réflexion sur la nature du
voyage, de la patience et de I'exploration

de Frédéric Nobili

Le voyage me fait penser au
livre. Il nous transporte dans un
lieu, une atmospheére. Prendre un
livre équivaut a faire sa valise et
a partir a I'aéroport. Le voyage
se poursuit au fil des pages,
c'est une belle aventure qui se
dessine. En voyant la pile de livre
et le personnage avec son livre a
la main, on peut affirmer qu'il est
un grand voyageur.



CULTURE

ASSOCIATION 0’CAP

Le cheeur de gospel « Les Chants de Coton » se
produira le dimanche 1% décembre, a 15h 30
dans I'église Saint Martin d’Oudon.

Entrée libre avec participation au chapeau.
Nombre de places limitées, pensez a réserver !
Réservations ouvertes les 18, 19, 20, 25, 26
et 27 novembre,de 10ha12h30etde 14 h
a17 h 30.

© conracr:

02 40 83 80 04
contact@ocapoudon.fr

COMMUNAUTE DE COMMUNES

DU PAYS D’ANCENIS S o EDITII N

'ng;-%f::%:le SCrs,
Meparents

Du Tl ou 13 octobre 2024

Au programme, de la surprise, des émotions, du rire, avec un atelier
parents-enfants guidé par les artistes et de nombreux spectacles, dont des
inédits. Danse, musique, théatre d’objet..., il y en a pour tous les ages, et
pour tous les goits ! Le dimanche aprés-midi, ¢’est la féte autour de I'Espace
culturel Le Préambule a Ligné : les spectacles et animations sont gratuits !

Tarifs : 4 € la place, 3 € la place a partir du deuxiéme spectacle acheté
Gratuit le dimanche aprés-midi

Billetterie : ouverture le mardi 24 septembre.

Réservations a I’Espace Tourisme & Loisirs du Pays d’Ancenis a
Ancenis-Saint-Géréon, a ’Espace culturel Le Préambule a Ligné et
en ligne sur pays-ancenis.com.

Suivez aussi I’actualité sur la page Facebook : compa44150.

o Plus d’infos sur www.pays-ancenis.com
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BIBLIOTHEQUE

SOYEZ CULOTTE(E)S !

En clin d’ceil au fil rouge du réseau Biblio’fil,
« Culotté(e)s », la bibliotheque d’Oudon et les
bibliotheques de Ligné, Le Cellier, Couffé et
Mouzeil proposeront des animations auda-
cieuses parfois, étonnantes souvent, qui invi-
teront chacun, chacune a la curiosité et a la
découverte...

¢ Premier rendez-vous le pour une soirée «
Parlons BD » (a 19 h 30) avec I'association Ancenis BD: un temps
d’échange de coups de coeur et une sélection de BD « culottées ».

. I’exposition « Les Clandestines
de Phistoire par Catel et Bocquet » : découvrez ou redécouvrez

LES AUTRES ANIMATIONS
A NE PAS MANQUER
Pour les tout-petits (0-3 ans)

¢ Bébés lecteurs : un temps
d’histoires et de comptines pour les
tout-petits

Jeudi 17 octobre

et jeudi 21 novembre 210 h

e Spectacle « Fantaisie Polaire »
par la compagnie Le Théatre des
7 Lieues : un petit conte d’hiver et
d’amitié, tout en douceur (organisé
en partenariat avec le relai petite
enfance de Mésanger — Oudon)
Mardi 10 décembre, a 10 h

grace aux romans graphiques-biographiques de Catel et Bocquet
des femmes brillantes qui ont marqué I’humanité et qui ont été
parfois oubliées...

e |es plus petits auront également leur moment « 0sé » grace aux
« Lectures Culottées » que vont concocter les lectrices et bénévoles
d’Oudon... Le temps d’une pause lors du marché de Noél, venez les
écouter le

* Pour terminer I'année, grands et petits (dés 10 ans) osez participer
a la dictée « Culottée » organisée par O’'CAP et la bibliotheque, le
Chocolat chaud, bonne humeur et...

orthographe au rendez-vous !

Retrouvez les autres animations « Gulottées »,
et toute I’actualité du réseau Biblio’Fil
sur bibliofil.pays-ancenis.com/
et sur la page Facebook @bibliofilpaysancenis

P POUR LES ADULTES

Au Café des lecteurs avec Guénaél Boutouiller : retour
sur les romans de |'automne pour découvrir ou re découvrir
des pépites cachées, et peut-étre dénicher ce qu'on
déposera au pied du sapin...

o CONTACT ET INSCRIPTIONS AUX ANIMATIONS: [ 02 40 83 61 95 ou sur > naturaliz.wixsite.com/naturaliz
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OCT

Journée « Sport santé seniors »
Conseil municipal
Challenge Martial Cherpeau

Bébés lecteurs
Soirée "Parlons BD"

« Boom » Halloween
Sortie Nature « Les rapaces nocturnes »

Village Halloween

NO

Randonnée « Le Grimpeur »

Concours de belote

Cérémonie de commémoration de I’armistice
de 1918

Projection documentaire et atelier lutherie
nature

Portes ouvertes

Exposition "Les clandestines de I'histoire"
par Catel et Bocquet

Bébé lecteurs

Lectures Culottées

Bourse aux jouets

DEC

Concert de Noél

"Au café des lecteurs"

Conseil municipal

Téléthon

Dictée Culottées

Soirée aux lampions
et projection ciné

Election du Conseil municipal
jeunes

Visite du Pére Noél
au marché dominical

JANVIER 2025

Don du sang

Rando cycliste Téléthon

Cérémonie des veeux du Maire



